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Projekt ”Young and Strong” 
 
Projektperiode 1. august 2023 til 1. juli 2025. 
 
Formålet er at understøtte og udbrede kendskabet til folkeoplysende voksenundervisning 
overfor de 18 – 25-årige, for derigennem at styrke deltagernes evne og lyst til at tage ansvar for 
eget liv og til at deltage aktivt og engageret i samfundslivet.  
 
Projektet går i korte træk ud på følgende: 
 
• at der i projektperioden ydes et tilskud til nedsættelse af deltagerbetalingen på 20 kr. pr. 
lektion - til alle unge mellem 18 og 25 år (inkl.). 
 
• ordningen gælder alle kursusudbud. 
 
• ordningen gælder kun deltagere bosat i Aalborg Kommune. 
 
Bemærk at projektet ikke omfatter deltagere på hold for handicappede, også kaldet særlig 
tilrettelagt undervisning, idet der allerede ydes et forhøjet tilskud til de pågældende hold. 
 
Med tilskuddet fra Aalborg kommune kan vi nu tilbyde deltagelse på vores hold, til en stærkt 
reduceret pris, hvis man er mellem 18 og 25 år. 
 
Ved spørgsmål kan du kontakte os på Mail: kontakt@dofaalborg.dk. 
 
På aktivt gensyn. 
 
DOF Aalborg aftenskole 
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